
月 火 水 木 金
時間 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

10:20~10:30

12:00~13:00

13:00~13:30

14:50~15:00

16:20~16:30

18:00~19:00

K-カルチャー（1回）

1回：世界的に人気のある韓国⽂化を直接体験

円滑な運営のため、スケジュールは状況により⼀部調整される場合があります。.

すべてのスケジュールおよび教育課程は、受講⽣の希望を反映し、カスタマイズ対応が可能です。
ボーカル録⾳の成果物は、個別に所蔵可能な形でお渡しします。

3回：シーン構成練習＆撮影
韓国語 (4回)

4回：実⽤的な韓国語表現
2〜3回：韓国語の⺟⾳＆⼦⾳

1回：挨拶・⾃⼰紹介
K-BEAUTY（1回）

1回：K-POPスタイル メイクアップ＆ヘア基礎実習

2回：感情表現トレーニング（喜・怒・哀・楽）

1~2回: 基礎オリエンテーション（アイソレーション、リズムトレーニング）

9〜10回：振付の統合＆ポジション配置

7〜8回：1番の振付習得②（Bパート＋フック）
5〜6回：1番の振付習得①（イントロ＋Aパート）

3〜4回：振付スタイル分析（K-POPダンスの特徴理解）
1回：基礎発声トレーニング、楽曲選定およびトーン・⾳域分析

2回：K-POP楽曲練習
3回：レコーディングスタジオ体験＆個別録⾳

演技（3回）

1回：演技基礎（表情／身体表現／カメラ感覚の習得）

ダンス ダンス ダンス ダンス ダンス

 Zenith Glocal Academy 1週間体験コース カリキュラム
ダンス (10回) ボーカル（3回）

⼣⾷

個人練習

ボーカル

9:00~10:20
(80分)

10:30~11:50
(80分)

13:30~14:50
(80分)

15:00~16:20
(80分)

16:30~17:50
(80分)

K-ビューティー ボーカル ボーカル

19:00~22:00

演技 演技 演技 個人練習 修了式

昼⾷

ダンス ダンス ダンス ダンス ダンス

入所式 韓国語 韓国語 韓国語 K-文化

韓国語

ZGA 1日〜1週間 体験コース
ダンス・ボーカル・演技をすべて専⾨的に体験できる、希少性の⾼い「統合型K-POP体験」プログラム

K-POPアカデミーの本格的な教育システムを体感できる⼊⾨コースです。

 Zenith Glocal Academy 体験コース
    ダンス（10回）、ボーカル（3回）、演技（3回）、K-ビューティー（1回）、韓国語（4回）、K-カルチャー（1回）計22回のレッスンを提供 ※ 個別カスタマイズ対応可能

単なる体験にとどまらず、実践を通じて⾃分の適性や可能性を⾒極められる構成となっており、

スケジュール：週5日（※週末除く）

目的 : 実践的なK-POP体験を通じて、自身の適性や進路を探る機会を提供

成果物：全参加者に成果物を提供（個別制作⾳源）

1週間 スケジュール

全受講生に修了証が授与されます。
授業料、宿泊、食事を含むオールインクルーシブのスケジュールです。


